
内容日程

11:00 ～ 14:30

11:00 ～ 14:30

会場

※本講座は、「新しい地方経済・生活環境創生交付金（第２世代交付金）事業」の一環として開催しております。

主　催 企画・運営 株式会社Goolight須坂市産業連携開発課

長野県須坂市北横町1295-1 シルキービル1F（長野電鉄 須坂駅前）

（須坂市子育て就労総合支援センター）
指定管理者:

営業時間／9：00 ～ 20：00 ※土日・祝日は18時まで

TEL.026-214-8444 

（須坂市子育て就労総合支援センター）

※駐車場は長電須坂駅前パーキングをご利用ください。駐車券をお渡しします。

須坂駅前シルキービル1F
会 場：

申込期限

7/4 （金）

お申込みは
こちらから

参加をご希望の方はQRコードからお申込みください。講 師：庄子 卓真 （White Canvas 代表）

会 費：4回セット　5000円 （税込）

※①③④の昼食代込み

（須坂市子育て就労総合支援センター）

※駐車場は長電須坂駅前パーキングをご利用ください。駐車券をお渡しします。

須坂駅前シルキービル1F
会 場：

※①③④の昼食代込み

仕事に活かせる！仕事に活かせる！

仲間が作れる！仲間が作れる！

キャリア開発セミナー2025キャリア開発セミナー2025

若手社員コミュニケーション
能力向上ワークショップ
若手社員コミュニケーション
能力向上ワークショップ

コミュニケーション編 bota

bota

bota

須坂市内

【 スケジュール 】

会社見学編

プレゼン能力向上編

キャリアデザイン編

対 象：企業の30歳以下の若手社員

定 員：20名 ※先着順                

時 間:11:00～14：30

持ち物：筆記用具

【 講師 】
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7月16日（水）

11:00～ 14:30
9月17日（水）

2月18日（水）

8月予定

2026 年

庄子 卓真氏
（White Canvas 代表）
長野市在住。人材育成、組織マ
ネジメント・チームビルディン
グ、生産性向上にむけた改善活
動支援、事業支援に従事。信州
大学繊維学部非常勤講師。


